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KOLOBRZEG 11 - 13 marca

hala Milenium

ZAPRASZAMY NA TARGI:

10" uroczyste otwarcie targow — pokazy z VIP-ami

10% pokaz kulinarny Tomasza Krolikowskiego - Jesiotr - szlachetna ryba od gtowy do ogona - bulion, filet w sosie
z czarnej fasoli, pierogi z twarogiem i wedzonym jesiotrem

103%° panel szkoleniowy Izby Gospodarczej Hotelarstwa Polskiego Naduzycia w hotelarstwie w zakresie gastronomii -
moderator spotkania: Agnieszka Maszner-Paprocka, dyrektor regionalny IGHP oraz dyrektor finansowy hotel

11 pokaz kulinarny Ogdlnopolskiego Stowarzyszenia Szeféw Kuchni i Cukierni - Pieczona kaczka/ kuleczki pull

z kaczki/ puree z chrzanem i twarogiem i sproszkowanga skéra z pieczonego ziemniaka/ satatka z cebuli czerwonej,
buraka i kolendry/ sos demi marsala

11222 panel szkoleniowy Izby Gospodarczej Hotelarstwa Polskiego Koszty zmienne w gastronomii - moderator
spotkania: Agnieszka Maszner-Paprocka, dyrektor regionalny IGHP oraz dyrektor finansowy hotel HAVET*##***

12% pokazy Grzegorza Gniecha Mistrza Swiata oraz Mistrza Polski w Carvingu

13 pokaz kulinarny Stowarzyszenie Euro Toques Polska - Owoce morza

133 panel szkoleniowy Izby Gospodarczej Hotelarstwa Polskiego Ekologiczne rozwigzania dla hoteli - moderator
spotkania: Agnieszka Maszner-Paprocka, dyrektor regionalny IGHP oraz dyrektor finansowy hotel HAVET*****

145 pokaz kulinarny Stowarzyszenie Euro Toques Polska - Pokaz kuchni kaszubskiej

15" pokaz kulinarny Tomasza Kroélikowskiego - Polskie ryby i runo lesne - dorsz battycki w sosie winnym

z podgrzybkami - bulion, filetowanie ryby, grzyby w sosie ostrygowym i oméwienie umami

czwartek 12 marca 2020 10%° - 17°°

10 pokazy Grzegorza Gniecha Mistrza Swiata oraz Mistrza Polski w Carvingu
104 pokaz kulinarny Stowarzyszenie Euro Toques Polska - Kuchnia polska
11% szkolenie Jak zwiekszy¢ sprzedaz w niskim i wysokim sezonie. Pozyskiwanie klientow
z wykorzystaniem internetu Sebastian Kwiatkowski
120 pokaz kulinarny Tomasza Kroélikowskiego - Tradycyjna kuchnia w potaczeniu z kantonem - Pieczona kaczka z mini

plackami i sosem hoisin/ mus mascarpone z sosem sliwkowym/ klasyczna wotowina w sosie ostrygowym
z warzywami i grzybami

13% pokaz kulinarny Stowarzyszenie Euro Toques Polska - Sledzie na rézne sposoby

14% pokaz kulinarny Tomasza Kroélikowskiego - Polskie ryby i runo lesne - dorsz battycki w sosie winnym

z podgrzybkami - bulion, filetowanie ryby, grzyby w sosie ostrygowym i omdéwienie umami

piatek 13 marca 2020 10% - 15

900 szkolenie - Od kelnera/portiera/recepcjonisty/.... do managera moderator spotkania: Agnieszka Maszner-Paprocka,
dyrektor regionalny IGHP oraz dyrektor finansowy hotel HAVET***#**

10%° pokaz kulinarny Stowarzyszenie Euro Toques Polska - Sery w naszej kuchni

10% szkolenie Savoir -vivre — Dobre praktyki zachowania i postepowania wobec gosci - moderator spotkania: Agnieszka
Maszner-Paprocka, dyrektor regionalny IGHP oraz dyrektor finansowy hotel HAVET***#**

113 pokaz kulinarny Stowarzyszenie Euro Toques Polska - Ryby i przyprawy w naszej kuchni

123 szkolenie - Kreatywnos¢ to sita napedowa hotelarstwa - moderator spotkania: Agnieszka Maszner-Paprocka,

dyrektor regionalny IGHP oraz dyrektor finansowy hotel HAVET*****

*Podane godziny sq orientacyjnymi. Organizator zastrzega sobie prawo zmian w programie targow.

Szczegdly na www.gastro-hotel.pl
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Termin targéw wybrany zostat specjalnie z mysla o Paristwa potrzebach,
po sezonie zimowym, a przed sezonem letnim, tak abyscie mogli uzupet-
ni¢ zapasy i wymieni¢ wyposazenie. Na targach wiele nowosci branzowych
i jak co roku czekaja na Panstwa wyjatkowe okazje promocyjne.

Wraz z panig dyrektor Agnieszka Maszner-Paprocka z Izby Gospo-
darczej Hotelarstwa Polskiego zapraszam do skorzystania z paneli
szkoleniowych dotyczacych naduzy¢ w hotelarstwie w zakresie gastrono-
mii, kosztéow zmiennych w gastronomii oraz ekologicznych rozwigzan dla
hoteli.

Z ogromna przyjemnoscia bedziemy gosci¢ na targach naszego goscia
specjalnego Tomasza Krélikowskiego oraz mistrzow kuchni ze stowarzy-
szenia Euro Toques Polska, a takze z Ogélnopolskiego Stowarzyszenia
Szefow Kuchni i Cukierni, ktérzy podczas pokazéw zaznajomia nas z tajni-
kami kuchni polskiej i azjatyckiej.

Po raz kolejny Prezesi z Regionalnego Stowarzyszenia Turystyczno-
-Uzdrowiskowego, wrecza swoja nagrode ,Produkt Prohotel” dla najbar-
dziej uzytecznego, innowacyjnego, przyjaznego produktu wystawianego
na targach Gastro-Hotel.

Magazyn Targowy Gastro-Hotel, trzymany przez Panstwa w dtoniach
to informator, ktéry odpowie na nurtujace kwestie, ale i pomoze dokona¢ wyboru, co do najbardziej dla Parstwa
przydatnych szkolen i pokazow.

Nie zabraknie szkolen z praktycznymi poradami: Jak zwiekszy¢ sprzedaz w niskim i wysokim sezonie-
prowadzone przez specjaliste w tej dziedzinie Sebastiana Kwiatkowskiego.

W tym roku gosci¢ bedziemy Mistrza Swiata i Mistrza Polski w Carvingu - Grzegorza Gniecha, ktéry na naszej scenie
wyczarowywac bedzie przepiekne kompozycje dekoracyjne z warzyw i owocow.

Cze$¢ Magazynu poswiecona zostata targom, ktére w maju zesztego roku zorganizowalismy po raz si6dmy w Parku
Slaskim w Chorzowie. W VIII edycji Targéw Turystyki Weekendowej - ATRAKCJE REGIONOW, udziat jako wystawca
wzig¢ moze kazdy zwigzany z branzg turystyczna, kto ze swoja oferta pragnie dotrze¢ do Slazakéw. Rewelacyjna loka-
lizacja targéw na terenie Parku Slaskiego, tam gdzie aktywnie wypoczywajg mieszkaricy m.in. Chorzowa, Siemianowic
Slaskich, Katowic, a takze innych miast Slaskich sprawia, ze zainteresowanie targami co roku jest ogromne - w ciggu
trzech dni impreze zwiedza blisko 15 tysiecy gosci. Dlatego juz dzi$ pragne zaprosi¢ wszystkich Panstwa, zwigzanych
z branza turystyczna, do udziatu w targach, do zaprezentowania swoich atrakgji turystycznych i propozycji wypoczynku,
do zaproszenia do siebie mieszkarncéw Slaska podczas tegorocznej edycji targéw Atrakcje Regionéw 15 - 17 maja 2020 r.
Szczegdtowa oferta znajduje sie na www.atrakcje-regionow.pl )

Zycze mitej lektury
Matgorzata Kryszak

Dyrektor targéw

Wydawca

ﬂ Gastro Hotel
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Matgorzata Kryszak

Najbardziej uzyteczny, przyjazny i innowacyjny produkt
zaprezentowany na targach...

Organizator: Regionalne Stowarzyszenie Turystyczno-Uzdrowiskowe w Kotobrzegu

Regionalne Stowarzyszenie Turystyczno — Uzdrowisko-
we powstato 26 lutego 1999 roku. Jego siedziba jest Koto-
brzeg, a obszarem dziatania teren catego kraju i zagranica.
Gléwnym obszarem zainteresowania RSTU jest rozwdj
i wspieranie turystyki na terenie Kotobrzegu i jego oto-
czenia, a w szczegodlnosci funkcji uzdrowiskowej miasta.
Stowarzyszenie stawia sobie réwniez jako cel kreowanie
pozytywnego wizerunku kotobrzeskiego kurortu w kraju
i za granica.

RSTU skupia przedstawicieli wszystkich branz dziatal-
nosci gospodarczej, ale dominuja firmy sektora turystycz-
nego: hotele, sanatoria i restauracje. Stowarzyszenie jest
aktywne we wszystkich kluczowych dla Kotobrzegu spra-
wach, a w szczegdlnosci w strategicznej kwestii utrzyma-
nia statusu uzdrowiska oraz polityki rozwoju i promocji
kotobrzeskiej turystyki.

www.gastro-hotel.pl

Realizujac cele statutowe Stowarzyszenie zorganizowa-
to dotad kilkadziesigt konferencji i sympozjéw oraz wyda-
to kilkanascie publikacji, gtéwnie o tematyce turystyczno
- uzdrowiskowe;j.

Regionalne Stowarzyszenie Turystyczno-Uzdrowisko-
we jest postrzegane jako silne lobby dziatajgce w réznych
obszarach zycia gospodarczo-spotecznego Kotobrzegu
i regionu w aktywnej oraz merytorycznej wspotpracy
z wiadzami samorzadowymi.

produkt
prohotel 2020
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Honorowy Patronat

Szanowni Panstwo,

Ogromnie sie ciesze, ze po raz kolejny w Kotobrzegu
odbywaja sie prestizowe Targi Gastro-Hotel, jedne z naj-
wazniejszych targoéw z zakresu hotelarstwa i gastronomii.
Bogaty program imprezy oraz réznorodna oferta wystaw-
cdw z pewnoscia sktonig Panstwa do odwiedzenia Koto-
brzegu, do czego i ja réwniez serdecznie zachecam.

Nasze miasto zpewnoscig zaskoczy Paristwa mnogoscig
zabytkéw, pieknymi ztocistymi plazami, malowniczymi
trasami rowerowymi i biegowymi, korzystnym mikrokli-
matem obfitujacym w jod, jak i bogactwem naturalnych
daréw - solanki i borowiny. Niekwestionowanym atutem
sg tez nowoczesne hotele czy osrodki wypoczynkowe
zdoskonale wyposazona baza SPA oraz restauracjami ofe-
rujgcymi lokalne produkty

Warto przyjechac do Kotobrzegu, by poznaé nowosci
i trendy w gastronomii i hotelarstwie podczas targéow
Gastro-Hotel, jak i by zasmakowac urokéw naszego piek-

nego miasta.

Prezydent Miasta Kotobrzeg

Anna Mieczkowska

Klimatyczny ®

Ko’fobrzeg

Szanowni Paristwo,

Gastro - Hotel to jedne z najbardziej prestizowych
targéw regionalnych odbywajacych sie w Polsce,
prezentujacych potencjat turystyczny oraz gospodarczy
regionu. Jest mi niezmiernie mito, ze po raz kolejny gosci-
my te impreze w Powiecie Kotobrzeskim. Impreza ta jest
doskonatg okazjg do spotkan biznesowych pomiedzy
wystawcami, producentami i przedstawicielami branzy
hotelowo-gastronomicznej. Targi stanowig réwniez oka-
zje do poznania aktualnych trendéw kulinarnych, cieka-
wych przepiséw, a takze rozwigzan wykorzystywanych
w gastronomii i hotelarstwie. Kazdy z Parstwa z pewno-
$cig znajdzie co$ dla siebie.

Zycze Panstwu niezapomnianych wrazen i wielu
atrakgji, tak na Targach Gastro - Hotel, jak i w naszym
urokliwym powiecie.

Serdecznie zapraszam Panstwa do odwiedzenia ziemi
kotobrzeskiej.

Tomasz Tamborski Starosta Kotobrzeski

www.karolskiba.pl
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www.karolskiba.pl

www.karolskiba.pl

GASTRO HOTEL Magazyn Targowy — Wiosna 2020/1 (25) www.gastro-hotel.pl




IG—P

IGHP reprezentuje branze hotelarska w Polsce i UE

Izba Gospodarcza Hotelarstwa Polskiego to efektywna organizacja dzia-
fajagca w branzy hotelarskiej. Od 2003 roku jest rzecznikiem Srodowiska
biznesu hotelarskiego i gastronomicznego w kontaktach z administracja
panstwowga oraz w Unii Europejskiej. Bedac najbardziej wptywowa organi-
zacja w branzy, lobbuje na rzecz jej rozwoju, chroni interes hotelarzy, wspie-
ra wszelkie inicjatywy gospodarcze swoich cztonkéw, opracowuje opinie
branzowe w interesie cztonkéw Izby i branzy, a takze promuje spoteczng
odpowiedzialno$¢ biznesu. IGHP rozwija takze dziatalnos¢ edukacyjna,
organizujac specjalistyczne kampanie i programy szkoleniowe z kluczowych
dla hotelarzy zagadnien (np. revenue management, budzetowania, bezpie-
czenstwa w hotelu, sprzedazy i marketingu, housekeepingu czy RODO).

Swoim cztonkom IGHP oferuje unikatowa wiedze o zmieniajacych sie
przepisach prawa, gtos w kluczowych dla branzy kwestiach, informacje
oraz know how z HOTREC, a takze dostep do ustug i wiedzy eksperckiej
dostawcow cztonkéw IGHP oraz programoéw szkoleniowych dla przysztych
pracownikéw branzy, a takze wiedze, jak sie chroni¢ przed nieuczciwa kon-
kurencja, mozliwos¢ promocji hoteli w branzowych mediach czy cykliczny
newsletter podsumowujacy najwazniejsze dziatania Izby.

Izba wspotpracuje z wybranymi dostawcami, ktérzy zapewniaja hotelom
dostep do licznych ustug, najnowszych rozwigzan technologicznych, archi-

IZBA GOSPODARCZA
HOTELARSTWA POLSKIEGO

tektonicznych, aranzacji wnetrz, elementéw wyposazenia pokoi i innych
pomieszczen hotelowych.

Organizacja dba o interesy polskich hotelarzy takze na arenie miedzy-
narodowej, bedac reprezentantem branzy hotelarskiej w HOTREC (Kon-
federacja Narodowych Organizacji Hoteli, Restauracji, Kawiarni w krajach
UE i europejskiego obszaru ekonomicznego).

Serdecznie zapraszamy na trzy panele dyskusyjne organizowane przez
IGHP podczas 29. edycji targéw GASTRO-HOTEL w Kotobrzegu. Poruszymy
tematy wazne dla biznesu dziatajacego w branzy hotelarskiej i gastrono-
micznej. Porozmawiamy o naduzyciach w hotelarstwie w zakresie gastro-
nomii, a takze o kosztach zmiennych w gastronomii oraz o ekologicznych
rozwigzaniach dla hoteli. Panele poprowadzi dyrektor regionalna IGHP
w woj. zachodniopomorskim Agnieszka Maszner-Paprocka, ktéra jedno-
czesnie petni funkcje dyrektora Hotelu Havet.

Liczymy na ciekawe i merytoryczne dyskusje, z ktérych wyniesiemy wie-
le cennych wnioskéw. Dla IGHP niezwykle wazna jest mozliwo$¢ wymiany
wiedzy na forum naszej branzy, tak aby najbardziej wartosciowe praktyki
mogly zostac z powodzeniem wprowadzone do hoteli.

Zapraszamy w $rode 11 marca do hali Milenium -
szczegbty w programie i na stronie www.gastro-hotel.pl

a2 -~

www.gastro-hotel.pl

Szkolenia na targach Gastro-Hotel:

Panele dyskusyjne IGHP poprowadzi: Agnieszka Maszner-Paprocka

Ekonomistka z wyksztatcenia, ukonczyta Wyzsza Szkote Bankowa w Toruniu oraz studia podyplomowe na Uniwer-
sytecie Ekonomicznym w Poznaniu na kierunku finanse i rachunkowos¢. W okresie ostatnich dwoch lat ukoniczyta
studia podyplomowe na kierunku psychologia w zarzadzaniu organizacjami wraz z certyfikacja - certyfikat Franklin
University oraz na kierunku zarzadzenie nieruchomosciami. Posiada 20-letnie doswiadczenie w pionie finansowym,
a od kilku lat jako cztonek zarzadu w spoétce z 0.0. Od 2012 roku zwigzana zawodowo z hotelem Havet w DZzwirzynie,
gdzie obecnie petni funkcje dyrektora finansowego i prezesa zarzadu spétki. Od grudnia 2018 dyrektor regionalny

IGHP w woj. zachodniopomorskim. Mieszka w Kotobrzegu.

Sebastian Kwiatkowski

Absolwent Wyzszej Szkoty Przedsiebiorczosci i Administracji w Lublinie. Praktyk z wieloletnim doswiadczeniem. Od
25 lat zajmuje sie marketingiem oraz marketingiem internetowym. Obecnie wspdtpracuje z ponad 40 Osrodka-
mi Wypoczynkowymi w kraju, udzielajac im porad menadzerskich oraz zajmuje sie ich kompleksowg obstuga pod
wzgledem przygotowania kampanii reklamowej (profesjonalne filmy, zdjecia, budowa oraz pozycjonowanie stron

internetowych). Specjalizuje sie w zwiekszaniu rentownosci osrodkéw.

Zapraszamy na szkolenie dotyczace marketingu internetowego w czwartek 12 marca do hali Milenium.
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pokazy kulinarne *7}

Grzegorz Gniech

Odkad zdobytem zawdd kucharza czutem, ze ta profesja
usilnie zwigzana jest z poczuciem estetyki i piekna. Jemy
nie tylko zmystami smaku i powonienia, ale réwniez
bodzcami wizualnymi. To one w duzej mierze sprawiaja,
ze po co$ siegamy lub nie. S3 nieodtagcznym elementem
oceny, ktorg wystawiamy.

Z punktu widzenia kucharza nigdy nie zadowalat mnie
talerz z daniem podanym od tak. Interesowaty mnie spo-
soby dekorowania potraw, ktére na przetomie lat ulegaty
licznym modyfikacjom. Bufet, na ktérym widniata jedy-
nie ptyta przystawek i potraw byta dla mnie zwyczajnie
smutna. Czego$ mi brakowato. Obserwujac przez lata
wyzej opisany obraz, szukatem w swojej gtowie polo-
tu na zmiane. Dostrzegtem go wilasnie w carvingu. Jak
powiadaja: ,Potrzeba matka wynalazkow”. Niestety nie
moge stwierdzi¢, ze jestem ojcem tegoz ,wynalazku’, ale
z catym przekonaniem jest on moja potrzeba odkad go
poznatem. To on zafascynowat mnie do tego stopnia, iz
jestem mu wierny od ponad 11 lat.

Kazdy dzien, tydzien, miesigc poswiecatem na doskona-
leniu warsztatu. Scigatem sie sam ze sobga. Cierpliwo$¢
oraz do$wiadczenie przynosity oczekiwane efekty.

Z perspektywy czasu mam co wspominac i jestem dumny
z wszystkich osiagnie¢. Wsréd moich trofeéw mozna zna-
lez¢ zwycieskie puchary i ztote medale z Mistrzostw Polski
w Carvingu, Pucharu Polski w Carvingu oraz Mistrzostw
Swiata w Carvingu (Culinary World Cup). Nie moge
powiedzie¢, ze cata moja kariera przypominata pasmo
sukceséw. Niejednokrotnie trzeba byto zatrzymacd sie
na chwile lub zrobi¢ krok wstecz, by przeanalizowac wie-
le spraw i z chtodna gtowa podejs¢ do nich ponownie.
Czy byto to stuszne? Na pewno tak. Po kazdym kroku
wstecz robitem dwa w przéd z wiekszym przekonaniem,
iz to co robie jest dobre. Co decyduje o sukcesie czy wy-
granej? Na pewno brak btedéw. Nie unikniemy ich jezeli
stracimy pewnos$¢ swoich dziatan. Dlatego nalezy cenic
watpliwosci. Sq one dla nas ostrzezeniem, a niekiedy
sygnalizatorem. Wyhamuj, pomysl, poczekaj chwile
i dodaj gazu. Kilka razy w zyciu zawodowym stanatem
na takim skrzyzowaniu. Jednak tylko na moment, nigdy
nie zjechatem na pobocze, gdyz stad juz krétka droga na
parking.

Kuchnia uczynita mnie carverem

Mija 11 lat, a ja nadal jade wyznaczong autostrada. Auto
mam spore. Zapraszam do niego wszystkich, ktérzy po-
dzielaja moja pasje oraz kierunek, w ktérym zmierzam.
Zdecydowanie w mdj zawod wpisato sie powotanie
,hauczyciela” Od wielu lat z powodzeniem szkole
mtodych adeptéw sztuki carvingu. Kazdorazowo daje
z siebie sto procent. Cieszy mnie sukces kazdej osoby,
ktora wyszta spod moich skrzydet. To mnie buduje i spra-
wia, ze to co robie ma niezwykly sens. Szkolenia kursan-
toéw to nie wszystko. Z czasem ich pasja sie rozwija. Czuja
potrzebe przelania autorskich pomystéw na surowiec,
ktory dopetni ocena jurorska. Aby umozliwic ten stan od
kilku lat jestem organizatorem najbardziej prestizowych
konkursoéw carvingowych. Wsréd nich znajda sie miedzy
innymi ,Puchar Polski Carvingu” oraz ,Mistrzostwa
Polski Carvingu”. Konkursy ciesza sie duzym powodze-
niem wsrod zawodnikow, a oséb chetnych sprobowania
wiasnych sit przybywa z kazdym rokiem.

Z potrzeby propagowania sztuki carvingu powstato
Stowarzyszenie Carving Team Poland, ktérego jestem
prezesem. Stowarzyszenie zrzesza w sobie czynnie
dziatajacych carveréw z catej Polski. Dzieki temu dostep
do wiedzy z zakresu tej dziedziny jest znacznie utatwiony
dla kazdego, kto zechce sie z nig zmierzy¢.

Jestem pewnego rodzaju wizjonerem, niewyzytym
w sztuce carvingu. Nieustannie niespetnionym, na-
szpikowanym inspiracjami. Mysle, ze to dobrze. Gdyby
nie ten fakt to bytbym juz na koncu drogi, a tego bym
nie chciat.

Moim przekazem na dzi$ jest zaproszenie
Panstwa na inspirujace targi Gastro Hotel.

Zaprezentuje tam cze$¢ mojego S$wiata
carvingowego - sztuki, ktérg zyje na co dzien.

Z pozdrowieniami
Grzegorz Gniech
Mistrz Carvingu

i an y ni ptyng do kosza. Widzimy to doskonale na
konkursach kulinarnych, gdzie zwykle wiekszos¢

jest. Sam w domu pro-
wadze selekcje  odpa-
dow i kazdy kto to robi widzi ze: szkta znikome ilosci,
plastiku cate wory, papieru takze. Nagle zmieszane
Smiecie to utamek. W restauracjach czy hotelach jest
podobnie. Ledwie 30 lat wystarczyto, zeby plastik
zdominowat nasz $wiat. Innym dotkliwym ele-
mentem sg papierowe reczniki. W imie higie-
ny i HACAP kilogramy na kazdej zmianie w kuch-

kl i ma t y CZNe zawartosci kosza to reczniki papierowe. Nareszcie, nie
. tylkow Polsce, wracaja sciereczki.W koncuzaczynamy gto-

a ku C h nia $no mowic o plastikowych deskach do krojenia. Bitem sie
ztymtematemlata-iodwazytemsie powiedzie¢wreszcie-

Styszymy - zmiana  nozamikroimy te deskiikarmimy sie plastikiem wycietym
klimatu, odpady, mar- zdesek.Czy wiecie ze SANEPID nie ma w zapisach zaka-
nowanie. | wifadnie tak  zuuzywania desek drewnianych - drazmy ten plastikowy

temat do skutku!

Skoro mamy zwrot na uczciwe traktowanie
przyrody to przyjmijmy, ze takie hasto powinno przy-
Swiecac temu tematowi. Mysl zanim uzyjesz, mysl zanim
wyrzucisz - nasze kroki ksztattujg nasze otoczenia
i MAMY NA TO WPLYW.

Jarostaw Uscinski

Prezes OSSKiC

Serdecznie zapraszam na pokaz kulinarny Ogélnopolskiego Stowarzyszenia Szefow
Kuchni i Cukierni w idei zero waste — Pieczona kaczka/kuleczki pull z kaczki/puree
z chrzanem i twarogiem i sproszkowang skoéra z pieczonego ziemniaka/satatka z cebuli
czerwonej, buraka i kolendry/sos demi marsala w srode 11 marca do hali Milenium.
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pokazy kulinarne

Bez autorytetow nie bytoby nas - kucharzy

Rozmowa z Marcinem Sobolem - szefem kuchni w restauracji Krasnodwor,
prezesem stowarzyszenia Euro Toques Polska.

Mija juz drugi rok kadencji,
od kiedy piastuje Pan stano-
wisko prezesa Stowarzyszenia
Euro-Toques Polska, duzo zmie-
nito sie przez ten rok?

Rzeczywiscie, szybko zleciat ten
czas od momentu gdy zostatem wy-
brany na prezesa stowarzyszenia
Euro-Toques Polska. Mysle ze duzo
sie zmienito, zresztg stysze, ze bar-
dziej jestesmy widoczni na rynku. Nie
powiem, ze jest tatwo i kolorowo, ale
na pewno bardzo dynamicznie, bardzo
wiele sie dzieje w naszych szeregach.
Najwazniejsze byto wytyczenie celdw,
priorytetéw i dazenie do nich krok
po kroku. Mysle, ze w duzym stopniu
udato nam sie osiagnac wiele zaplano-
wanych dziatan. ZaczeliSmy bardziej
dziatac¢ na terenie catej Polski jak i za-
granica, stowarzyszenie podzielilismy
na regiony. Bardzo duzo zalezy od aktywnosci naszych cztonkéw, ktérzy
pracujac promuja ETP i réwniez siebie w regionie, w ktorym mieszkaja.

Ktore z doswiadczen wymienitby Pan jako najwazniejsze na tej
kulinarnej drodze?

Wszystkie doswiadczenia sa dla mnie wazne, wieksze czy mniejsze, nie-
ktore po prostu zostaja dtuzej w pamieci, na przyktad konkursy kulinarne
czy gotowanie dla pary krélewskiej Belgii, dla prezydentéow: Komorow-
skiego dwa razy z rzedu, bankiet z okazji dnia niepodlegtosci, i dla Lecha
Watesy w restauracji Krasnodwor z okazji 25-lecia Solidarnosci, lub strefa
VIP na koncercie Michela Jacksona na Warszawskim Bemowie. Nowym
doswiadczeniem dla mnie jest objecie stanowiska prezesa Euro Toques Pol-
ska, ktére stanowi na pewno nowe wyzwanie, z jakim musze sie zmierzyc.

Zapraszany jest Pan do wielu konkurséw réwniez jako juror,

czy czuje sie Pan autorytetem dla tych mtodych ludzi startuja- |

cych w konkursach?

Dla niektérych mtodych na pewno jestem autorytetem, jak bytem

M e
Toques
]

mtodym kucharzem, réwniez miatem swoje autory-
tety wérdd polskich kucharzy. Czesto bywam w szko-
fach na pokazach czy konkursach kulinarnych, te dzieciaki patrzac na nas,
tez w przysztosci chciatyby by¢ takie jak my, lecz droga przed nimi jeszcze
dtuga i kreta. Wiekszos¢ tych mtodych uczniéw po ukoriczeniu szkoty nie
pracuje w zawodzie, bo okazuje sie, ze to bardzo ciezka praca, ktdrej trzeba
poswieci¢ duzo czasu.

A Pana autorytety?

Kazdy z nas ma jakie$ autorytety, nie ukrywam, ze dla mnie byt nim Paul
Bocuse, ikona francuskiej kuchni. Miatem okazje kilkakrotnie gosci¢ w re-
stauracjach mistrza w Lyonie.

Bez autorytetéw nie bytoby nas - kucharzy.

Plany na najblizsza przysztos¢?

Na najblizszg przysztos¢ mam wiele planéw dotyczacych stowarzysze-
nia, juz sporo sie zmienito, ale w glowie mam kilka nowych projektow, kto-
re, mysle, ze w najblizszym czasie uda mi sie zrealizowac. W zyciu prywat-
nym chce troche wiecej wolnego czasu znalez¢ dla rodziny i najblizszych.
Zaplanowac¢ wspolny wyjazd wakacyjny gdzies daleko od codziennego
zgietku i catkowicie sie wylaczy¢ i odizolowac.

11- 13 marca w hali Milenium zapraszamy na pokazy cztonkéw Euro
Toques Polska: Lucyny Haluch, Roberta Zuchowskiego, Krzysztofa

Malinowskiego, Adama tojek oraz Tomka Krélikowskiego.

owoce morza, kuchnia kaszubska, kuchnia polska, $ledzie na rézne
sposoby, sery w naszej kuchni, ryby i przyprawy w naszej kuchni

]
wiarr

robki termiczne, produkty fermentacji.

charza, ktéry szuka.

Trendy ktére przenikaja swiat maja wptyw na kazdego ku-

Potfaczenie tradycji srodkowo-europejskich z kuchnia azja-

GOSC SPECJALNY:

TOMASZ KROLIKOWSKI Szef Kuchni/ Doradca Kulinarny

Rozwijam sie zawodowo od ponad 20-stu lat i olbrzymi
wplyw na mojg prace zawodowga odgrywaja trendy kulinarne
na swiecie tzn - kuchnia roslinna, kuchnia azjatycka, krétkie ob-

Zapraszam na moje pokazy 11- 12 marca w hali
Milenium

Jesiotr - szlachetna ryba od gtowy do ogona - bu-
lion, filet w sosie z czarnej fasoli, pierogi z twaro-
giem i wedzonym jesiotrem

W 261E

'\

fot. Waldemar Kompata

www.gastro-hotel.pl

tycka interesujaco zmienia charakter dan, pomaga poszerzy¢
oferte menu i pozwala w szybki sposob zareagowac na suge-
stie gosci. Trend ten staje sie coraz bardziej popularny gtéwnie
dlatego, ze oparty jest na produktach roslinnych - soja, fasola,
warzywa, ziota.

To bardzo wazny element kuchni nowoczesnej, gdzie zna-

| czaco spada spozycie miesa.

Pragne Panstwa zacheci¢ i otworzy¢ na nowe doswiadczenia,
nie béjmy sie przypraw, taczenia dobrej jakosci produktow
- nawet z innej kultury - w codziennym gotowaniu w gronie
bliskich.

Mieszanie w ,garnkach” przy pomocy coraz lepiej dostep-
nych produktéw kuchni miedzynarodowej daje wiecej radosci
w zyciu oraz utatwia logistyke w duzej kuchni profesjonalne;j.

www.tomaszkrolikowski.com
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- Tradycyjna kuchnia w potaczeniu z kantonem -
Pieczona kaczka z mini plackami i sosem hoisin/
mus mascarpone z sosem sliwkowym/ klasyczna
wotowina w sosie ostrygowym z warzywami
i grzybami

- Polskie ryby i runo lesne - dorsz battycki w sosie
winnym z podgrzybkami - bulion, filetowanie
ryby, grzyby w sosie ostrygowym i oméwienie

umami

szczegbty w programie i na stronie
www.gastro-hotel.pl




& JAKUB MEBLE®

www. jakubmeble.pl

Jakub Meble ,Ogranicza Cie Tylko Wyobraznia”

W tym roku zaprezentujemy Panstwu meble w stylu indu-
strialnym, skandynawskim oraz zawsze modna klasyke. Kazdy
mebel projektujemy i tworzymy z myslg o Panstwa obiekcie.
Aranzacje przestrzeni wykonujemy bezptatnie.

www.jakubmeble.pl

Cros

GROS jest polska firma, ktora od 30 lat projektuje i produkuje uniwersalne
piece do wedzenia, parzenia i pieczenia.

W swojej ofercie oprécz przemystowych komdr wedzarniczo-parzelniczo-
-piekarniczych mamy réwniez specjalnie zaprojektowane urzadzenie dla
gastronomii .

SMALL SMOKER 20 jest pofaczeniem pieca konwekcyjno-parowego i auto-
matycznej wedzarni do wedzenia zimnego i gorgcego oraz do parzenia.

Zaleta tego urzadzenia jest jego mobilnos¢ dzieki czemu moze pracowac
na powietrzu lub w pomieszczeniu zamknietym. Pojemnos¢ 25kg wsadu,
termoobieg z ptynna regulacja obrotéw , termoregulator, igtowa sonda, ptynna
regulacja ilosci i gestosci dymu wedzarniczego, system mycia, czas wedzenia
40 minut, fatwa obstuga, atrakcyjny wyglad, zasilanie 230V, to nie wszystkie
zalety SMALL SMOKERA 20.

Gwarantujemy niska cene - 10.000pIn netto z transportem na terenie
Polski, uruchomieniem i przeszkoleniem a wszystkim, ktérzy zamoéwig SMALL
SMOKERA 20 na GASTRO HOTEL w Kotobrzegu w dniach 11-13 marzec
2020 obnizymy cene o 10%.

www.smokehouses.eu

POL g LOR

Polflor podtogi do branzy HoReCa.

Plamoodporne wyktadziny i dywany SMARTSTRAND z ekologicznego widkna
Triexta z 25letnig gwarancja. Specjalistyczne, antyposlizgowe wyktadziny Poly-
safe do kuchni komercyjnych. Panele i ptytki winylowe Expona dzieki, ktérym
restauracje i kawiarnie zyskuja elegancka, modna podtoge z rysunkiem drewna,
kamienia czy betonu. Zapewniamy wykonawcéw w catej Polsce.

www.polflor.pl
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Reflect

Produkujemy oprawy oswietleniowe do obiektéw hotelowych, w ponadczasowej formie,

w dowolnej kolorystyce, w najnowszej technologii LED w tym roku do 180 Im z TW.
www.reflect.com.pl

LAMPY SUFITO PLAFONIERY

OSWIETLENIE

NOWOCZESNY | MINIMALISTYCZNY DESIGN

GASTRO m%‘f&?ﬁ %!
POLERKI

GASTROPOLERKI t innowacyjne rozwigzanie w branzy gastronomicznej.
Gwarantuja nieskazitelny potysk sztuccow i kieliszkdw. Jesli Twoj Personel nadal recznie
poleruje zastawe stotowa, czas NA ZMIANY. Korzystajac z Gastropolerek zaoszczedzisz czas,
pieniadze i zyskasz wiecej zadowolonych Klientéw. Ograniczysz ilos¢ sttuczonego szkta,

zmniejszysz koszty pralni i zyskasz wysoki poziom higieny sztu¢céw dzieki zastosowaniu

lampy UV. Uméw darmowe testy info@gastropolerki.pllub tel. 884 733 804.

www.gastropolerki.pl

Natychmiastowa ulgaa

dla uszkodzonej skory

Ate CERASEPT +

gy
Kup na: www.cerasept.pl
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Bricoman to nowoczesna hurtownia budowlana,
w ktorej znajdziesz produkty niezbedne do remontu
i budowy w najlepszych cenach. Nasi Klienci to fachow-
cy, ktérzy budowaniem i remontowaniem zajmujg sie
zawodowo, oraz osoby, ktére buduja, remontujg lub
wykanczajg swoj dom czy mieszkanie. Dzieki wysokiej
jakosci produktow branzy sanitarnej jestesmy solidnym
partnerem zaopatrujgcym hotelowe tazienki.

www.bricoman.pl

BRICOMAN

Maszyna do produkgji
pierogéw model:
JGL135-6A

Pierogarka posiada szereg zmian

wykonanych w naszym zakfadzie.

Gwarantuja one wiecej mozliwosci
pracy urzadzenia oraz bezproblemowsg cichag prace pierogarki oraz lepsze
efekty w napelnianiu pieroga (dodatkowy silnik do pompy farszu). Zmiany
zostaly zaakceptowane przez producenta urzadzenia.

Pierogarka jest tatwa w obstudze, konserwacji i myciu.

Gléwne jej czesci sa wykonane ze stali nierdzewnej kwasoodpornej odpo-
wiedniej do produkcji spozywczej.

Grubos¢ ciasta moze by¢ dowolnie zmieniana wg zapotrzebowania poprzez
dokrecanie i odkrecanie nachodzacych na siebie cylindréw, regulacja ilosci
nadzienia odbywa sie poprzez sterowanie elektroniczne i zastosowanie do-
datkowego silnika.

PIEROGARKA POSIADA CERTYFIKAT CE

Produkt koricowy otrzymamy poprzez zastosowanie odpowiednich gtowic
formujacych przedstawionych na zdjeciu ktére posiadamy w ofercie.

Funkcje:

Wydajnos¢ pierogarki to 8100szt/h.

Pierogi i inne produkty moga mie¢ rézna wage w zaleznosci od rodzaju gto-
wicy formujacej.

Pierogi mini: 220 sztuk/min waga 7/8gram wymiar 45x26mm gtowica mata
Pierogi $rednie: 120 sztuk/min waga 16/18gram wymiar 68x35mm gtowica
Srednia

Pierogi najwieksze:80 sztuk/min waga 28/32gram wymiar 95x45mm gtowica
duza

Krokiety:40 sztuk/min waga 40/50gram wymiar 110x45mm

Samosa:80 sztuk/min waga28/30 gram wymiar 110x80x80mm

Samosa: 120 sztuk/min waga18/20 gram wymiar 65x65x65

Wonton:80 sztuk/min waga 9/10gram wymiar 65x65x65mm

Zasilanie 1.5 KW

Waga: 180kg

www.ascent3.pl

ELLEGANCE’

HoReCa.

Systemy Ogrodéw Zimowych

Firma Ellegance projektuje i buduje ogro-
dy zimowe, pergole tarasowe, zadaszenia tara-
sOw oraz zadaszenia basenéw. Wspotpracuje z
klientami indywidualnymi oraz firmami z branzy

The Ellegance company designs and
builds winter gardens, terrace pergolas, roofing
of terraces and roofing of swimming pools. Elle-
gance works with individual clients and compa-
nies in the HoReCa industry.

www.ellegance.pl
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KOMPLEKSOWE WYPOSAZENIE DLA GASTRONOMII ORAZ PRALNI

o) Suimad

GASTRONOMIA « PRZEMYSL SPOZYWCZY « PRALNIE

§§

DZIAtAMY JUZ OD

25 LAT!

ZAPRASZAMY DO ZAPOZNANIA
SIE Z NASZA OFERTA NA
TARGACH GASTRO-HOTEL

|}

ul. Morska 44, Koszalin | tel: 94 343 52 26 | http://sumaservice.pl

»La Fattorina” to automatyczna i profesjonalna maszynka ze stali nierdzewnej,
idealna do robienia domowego makaronu z przyjemnoscia!

Nasza maszyna robigca $wiezy makaron nadaje sie do restauracji i uzytku rodzinnego
i zostata zaprojektowana tak, aby uzyska¢ makaron w jak nakrétszym czasie.
W rzeczywistosci, ta unikalna i oryginalna maszynka w jakosci wtoskiej ma niewielkie rozmiary, catkowicie stalowg konstrukcje
i matryce z brazu.

Maszynka La Fattorina jest wyposazona w zbiornik o odpowiednich wymiarach do ugniatania i wykonania domowego
makaronu.

Pojemnos¢ zbiornika wynosi 1,5 kg w zatadunku i produkuje 4 kg makaronu jajecznego na godzine.

Nasza mioda firma specjalizuje sie w dystrybucji produktéw zwigzanych z makaronem na $wiecie, wszystkie produkty

wykonanywane sg wytacznie we Wtoszech- made in Italy!

Matryce, ktére mamy w ofercie sg produkowane w ITALII/ Wtoszech przez CAPITANIO CAMILLO &amp; C SAS, firme, ktéra
szczyci sie ponad 145 letnim doswiadczeniem w branzy makaronowej.

Nasze wktadki, wykonane z brazu i pom, sa zaprojektowane i wykonane specjalnie do uzytku w maszynkach takich jak Kenwo-
od, Philips Pasta Maker, Philips Viva Collection, Aries Pasta Matic, KitchenAid i wiele innych.

Mamy réwniez w sprzedazy matryce z brazu do dziatalnosci restauracyjnej, ktére sa potrzebne do produkgcji swiezego
makaronu wewnatrz kuchni.

www.capo12.com

T | & PORADNIK
&3 PORADNIKEZ) T
O DRESTAURATORA P

PORADNIK
RESIADRAIOR

Miesiecznik dla branzy HoReCa
Wydawany od 1999 r.
Nakiad 10.100 egz. (ZKDP)

Lider wsréd tytutéw specjalistycznych skierowanych : .
do branzy HoReCa - Millward Brown S.A. Czerwiec 2015 W poradniirastmsutove.com.p!
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ZARATEX

HOME TEXTILE

Zaratex Home Textile jest nowoczesnym i dynamicznie rozwijajacym
sie przedsiebiorstwem, zajmujacym sie produkcja poscieli, tkanin poscielowych,
recznikdw oraz tekstyliow hotelowych.

Wysoki poziom fachowej wiedzy oraz zdobyte wieloletnie doswiadczenie
w branzy tekstylnej pozwala nam na realizacje oczekiwan naszych Klientow.

Kierujemy sie przede wszystkim dobrem i potrzebami Klienta.

Poprzez nieustanny rozwdéj gwarantujemy najwyzsza jakos¢ produktéw oraz
nowoczesny design.

Nalezymy aktualnie do lideréw w Europie pod wzgledem wielkosci sprzedazy.

www.zaratex.com.pl

lifewellness

Lifewellness to producent innowacyjnego sprzetu do gastronomii profe-
sjonalnej oraz matych gospodarstw domowych.

W naszej ofercie znajduja sie najlepsze wyciskarki wolnoobrotowe marki Alfa,
dzieki ktérym wyciskanie soku z warzyw, owocéw, ziét i lisci jest czysta przyjem-
noscia. Nasze prasy Alfa do ttoczenia oleju na zimno doskonale pozyskuja zdrowy
olej z ziaren, orzechdéw i pestek. Wysokoobrotowe blendery Alfa stanowia nieza-
stapiony element wyposazenia kazdej kuchni.

Wszystkie nasze produkty z sukcesem pracujag w naszych eko-kawiarniach
w Katowicach - 1 Maja 41, w Sosnowcu — Pl. Medykéw 1 oraz w Kotobrzegu —

Gietdowa 8C/4. Serdecznie zapraszamy.

www.sokiwyciskane.pl

TEKSTYLIA GODNE ZAUFANIA

P I K Jeden z najwiekszych producentéw, importeréw i dystrybutoréw tekstyliow hotelowych w Polsce.

Prezentacja produktéw u klienta, wysytki i dostawy do 48h.

www.piktekstylia.eu
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dgtYkaaka = ONLINE Dotykacka

KOMPLETNA

Jesli prowadzisz restauracje, hotel lub sklep

. - ten system kasowy jest wtasnie dla Cie-
Dotykacka to system kasowy wspot-

pracujacy z drukarkami fiskalnymi online

bie. Otrzymujesz wysokiej jakosci sprzet

i oprogramowanie do rejestrowania sprze-

przeznaczony dla matych i Srednich firm dazy, wysytania zamoéwien do kuchni oraz

z sektorow gastronomii, zakwaterowania, drukowania paragonéw dla klientéw. Mimo

handlu T ustug. System zwigksza efektyw- e jest przeznaczony dla najbardziej wyma-

nos¢ dziatalnosci poprzez dostep do infor- gajacych przedsiebiorcow, nadal jest fatwy

macji o przychodach, zysku czy zapasach w uzyciu i natychmiast moze zwiekszyc

magazynowych w czasie rzeczywistym.

efektywnos¢ Twojego biznesu.

www.dotykacka.pl

WISAR 1=}

tapety i wyktadziny

Wisar to partner Carpet Studio, oficjalnego
dystrybutora dunskiej marki wyktadzin EGE
w Polsce. Wyktadziny EGE to niezréwnane
wzornictwo i jednoczesnie ekologiczny,
zréwnowazony wybér dzieki zastosowaniu
materiatéw pochodzacych z recyklingu.
Oferujemy zaréwno wyktadziny w rolce, jak
i ptytki dywanowe.

CARPET )
partner <TUDIO ege

L www.wisar.pl

Profesjonalne doradztwo, sprzedaz oraz montaz materiatow
w postaci tapet dekoracyjnych, oklein sciennych i wydrukow
wielkoformatowych do domaow, biur, hoteli i miejsc
uzytkowania publicznego typu szpitale oraz stuzba zdrowia.

Czasami najzwyklejsze rzeczy moga sta¢ sie niezwykte,
tylko dlatego, ze robimy je z wtasciwymi ludzmi.

www.tapety-koszalin.pl
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Doradztwo, technologia, dystrybucja.

Jestesmy firma o ogdélnokrajowym zasiegu, zajmujaca
sie kompleksowa obstuga cukierni, piekarni, lodziarni,
kawiarni i gastronomii. Centrala firmy miesci sie na po-
tudniu Polski, w Pyskowicach a oddziaty znajduja sie
w Stupsku, Lodzi, Krakowie i Wroctawiu. W naszej ofer-
cie znajduje sie ponad 10 000 pozycji, wsrdd ktérych
znajduja sie rowniez produkty mrozone, ktére dostar-
czamy do klienta zachowujac cigg mrozniczy.

polmarkus.com.pl

ANDROPOL

= 180G =

Andropol S.A. jest wiodacym producentem tkanin
w Europie. Oferta Andropol S.A. w segmencie HORECA
to luksusowa konfekcja poscielowa i stotowa, reczniki frotte
oraz szlafroki z przeznaczeniem hotelowym. Nasze produk-
ty cechuje wysoka wytrzymato$¢ mechaniczna i doskonata
chfonnos¢ wody. Do kompletu proponujemy réwniez kapcie
hotelowe i ochraniacze na materac. Nowoscig asortymento-
wa jest szeroki wybodr kotder i poduszek spetniajacych wyso-
kie wymagania obiektéw hotelowych. Oferta handlowa jest
stale poszerzana podazajac zgodnie z oczekiwaniami rynku.
Gwarantem wysokiej jakosci produktéw Andropol S.A. jest
ISO 9001, ISO 14001 oraz certyfikat OEKO TEX Std 100.
www.andropol.pl

Niezawodne. Proste w uzyciu. Wydajne.

preparaty do Hoteli i gastronomii

- = . {0
kazde wrazenie ma znaczenie@  professional
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informacje

Nocowanie.pl

Nocowanie.pl to najpopularniejszy polski portal noc-
legowy, ktdry funkcjonuje na rynku juz od 15 lat. Laczy-
my obiekty noclegowe z turystami. Liczba oséb odwie-
dzajacych naszg strone to 3 miliony* miesiecznie. Portal
nalezy do Grupy Wirtualna Polska, dzieki czemu mozemy
wspdlnie dotrze¢ do wiekszego grona uzytkownikéw
i zaproponowac ustugi na jeszcze wyzszym poziomie.

Doktadamy wszelkich staran, aby zaréwno stali,
jak i nowi klienci, byli w petni usatysfakcjonowani wspot-
praca. W ramach abonamentu oferujemy szereg innowa-
cyjnych i atrakcyjnych ustug, do ktérych naleza:

bezptatny  system do  zarzadzania  obiek-
tem  noclegowym,  dzieki ktoremu  moz-
na m.in. prowadzic¢ korespondencje

z turystami, korzystac z kalendarza rezerwacji oraz po-
biera¢ ptatnosci online.
aplikacja mobilna, dzieki ktérej mozesz prowadzic

mienia o nowych zapytaniach o nocleg oraz zarzadzasz
pozycjonowaniem oferty;

sesja fotograficzna wykonana przez fotografa lub
ustuga wirtualnego spaceru po obiekcie;
profesjonalne ttumaczenia ofert w dwoch jezykach
(angielskim i niemieckim);

wiasna strona internetowa, oparta na przyjaznych
szablonach graficznych i 14 wersjach kolorystycznych;
dziat ,Wolne pokoje’, gdzie wtasciciele obiektow
ogtaszajg dostepne terminy noclegowe;

dziat ,Szukam noclegu’, w ktérym turysci dodaja
ogtoszenia o poszukiwanych noclegach;

W ofercie abonamentowej znajduje sie takze: sperso-
nalizowany baner reklamowy, wizytéwki lub tabliczki
Wolne pokoje’, ,Pokoje goscinne” lub ,Wolne domki”
czy ,Apartamenty”.

Dbamy réwniez o wiarygodno$¢ obiektéw noclego-
wych. Nocowanie.pl stworzyto program ,Sprawdzony
obiekt’, opierajacy sie na czterech stopniach weryfikacji.

www.gastro-hotel.pl

korespondencje z turystami, otrzymujesz powiado-

Skorzystaj z atrakcyjnego rabatu podczas Targéw Gastro-Hotel!

Specjalnie dla Klientéw portalu przygotowalismy wyjatkowa oferte:
znizke o wartosci 100 z przy zakupie minimum 300 punktéw pozycjonujacych.

kod promocyjny GASTRO2020

(kod dotyczy jedynie ptatnosci online dokonanych przez panel administracyjny Klienta w dniach 11-13 marca

2020)

nocowanie.pl

ZESPOL SZKOL
EKONOMICZNO-HOTELARSKICH
IM. EMILII GIERCZAKW KOLOBRZEGU

Zespot Szkét Ekonomiczno-Hotelarskich
im. Emilii Gierczak w Kotobrzegu na-
lezy do Scistej czotéwki polskich szkot
ponadgimnazjalnych, zajmujacych sie
najwyzszej jakosci edukacjg zawodowa
w obszarach: administracyjno-biuro-
wym,  turystyczno-gastronomicznym,
elektryczno-elektronicznym. Zespot
dziata od ponad 45 lat, nieprzerwanie
zajmujac czotowe miejsca w rankingach
krajowych. Misjg szkoty jest ksztatcenie
nowoczesnych, rozumiejgcych wspodtczesny swiat i swoja role w Swiecie
odpowiedzialnych lideréw biznesu, informatyki, zywienia i ustug gastro-
nomicznych, hotelarstwa, turystyki, organizacji reklamy - przygotowanych
zaréwno do tego, by przewodzi¢ innym, jak i do tego, by stale doskonali¢
i rozwija¢ wtasne umiejetnosci, wiedze i talent w oparciu o nowoczesng
baze i wysoko wykwalifikowang kadre pedagogiczng. W 2011r. ZSE-H wy-
rézniono tytutem Lider Edukacji Zawodowej.

Szkota bierze udziat w realizacji projektéw Unii Europejskiej w ramach
programéw:

Interreg, Erasmus+, Polsko — Niemiec-
kiej Wymiany Mtodziezy, Regionalnego
Programu Operacyjnego Wojewoddztwa
Zachodniopomorskiego 2014-2020.

W sktad struktury organizacyjnej
szkoty wchodzi Centrum Ksztatcenia Za-
wodowego, ktére stanowi baze szkole-
niowa w zakresie praktycznej nauki w za-
wodach: technik hotelarstwa, technik
organizacji turystyki, pracownik pomocniczy obstugi hotelowej, kucharz, cu-
kiernik, technik kelner, technik zywienia i ustug gastronomicznych. CKZ jest
nowoczesng baza dydaktyczna posiadajaca bardzo bogate wyposazenie.
Ponadto CKZ posiada atrakcyjna baze noclegowa (85 miejsc noclegowych
na poziomie 3- gwiazdkowego hotelu). Placéwka szkoleniowa posiada:
2 sale konferencyjne, pracownie gastronomiczno-hotelarskie i komputero-
we, baze zabiegowg, cukiernie i 2 restauracje. CKZ organizuje szkolenia dla
kadry branzy hotelarsko-gastronomicznej, i inne formy poza szkolne, np.
kursy z zakresu nowych technologii informacyjno-komunikacyjnych czy tez
kursy przygotowujace do uzyskania uprawnien zawodowych.
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- SOLIDNIE I ZAWSZE NA CZAS

targowestoiska

Od 1996 r profesjonalnie i zawsze na czas,
od projektu po realizacje:

- budowa stoisk targowych
- budowa pawilonéw zewnetrznych .

- obstuga konferenciji i imprez E
a

- organizacja targd
ganizac gow Zeskanuj kod

PHU TIMEX Piotr Kryszak
tel. 601 404 638
e-mail: timex@targowestoiska.pl
www.targowestoiska.pl




KarkRonosze

ATRAKCJE

Tarqi Turystyki Weekendowej

Gmina Ochotnica Dolna, w 2019 r. juz po raz trzeci
zaprezentowata sie na Targach Turystyki Weekendo-
wej ,Atrakcje Regionéw” w Chorzowie. Targi ciesza sie
ogromnga popularnoscia - odwiedzajg je wszyscy zainte-
resowani wyjazdami w rézne czesci Polski, w tym w gory.
Targi odbywaja sie w poblizu Stadionu Slaskiego oraz
Parku Slaskiego, w ktérym mieszkancy, goscie i turysci
spedzaja aktywnie czas.

Nasze stoisko tatwo odnalez¢ wsrod innych — przy-
cigga smaczna tradycyjna kuchnia, goralskimi strojami,
Spiewem i muzyka, a nawet taricem. Na targach prezen-
tujemy walory naszej Gminy potozonej w sercu Gorcoéw
i schodzacych ku Dunajcowi zboczach Beskidu Sadec-
kiego. Gmine stanowia trzy wsie: Tylmanowa, Ochotnica
Dolna i Ochotnica Gérna. Ochotnica Dolna i Ochotnica

REGIONOW

Gorna czesto sg traktowane
jako jedna z najdtuzszych wsi w Polsce.
W Gminie powstata ,Enklawa aktywnego wypoczyn-
ku w sercu Gorcow - szlaki turystyki rowerowej, pieszej
i narciarskiej” Na szczytach gér wybudowano wieze
widokowe, z ktérych rozcigga sie przepiekna panorama
na otaczajgce pasma gorskie. Kazdy turysta, bez wzgledu
na wiek, znajdzie u nas cos$ dla siebie. Zapraszamy do
Ochotnicy i Tylmanowej! A podczas kolejnych targow
w Chorzowie zachecamy do odwiedzenia naszego stoiska!
Do zobaczenia!
Monika Pasiut
Specjalista ds.promocji, kultury i komunikacji
Urzad Gminy Ochotnica Dolna

Powiat Jeleniogoérski juz po raz czwarty uczestniczy
w targach ,Atrakcje Regionow’, ktére sg doskonatym
miejscem do zaprezentowania ofert spedzenia wolnego
czasu i wypoczynku petnym atrakgji.

Odwiedzajacy licznie targi mieszkancy Gérnego Sla-
ska i nie tylko doskonale wiedzg, ze potudniowo-zachod-
ni skrawek Polski kojarzony jest przez turystow przede
wszystkim z Karkonoszami oraz przylegtymi obszarami
Rudaw Janowickich, Gor Izerskich, Gor Kaczawskich oraz
Kotling Jeleniogodrska. Region Karkonoszy swoja popu-
larno$¢ i duzy ruch turystyczny zawdziecza wysokim wa-
lorom krajobrazowym i klimatycznym, licznym zabytkom
oraz bez watpienia krolowej Karkonoszy- Sniezce. Naj-
wyzszy szczyt Sudetéw przycigga tylu turystow z kraju
i zza granicy, ze region jest jednym z najatrakcyjniejszych
turystycznie obszaréw Polski. To tutaj znajduja sie popu-
larne wsrdd turystéw miejsca magiczne jak Wodospad
Kamienczyk, Sniezne Kotly czy Kociot Matego Stawu
przy Schronisku Samotnia, Region Karkonoszy - to kraina
zamkow, patacow i ogrodéw usytuowanych w Dolinie
Patacow i Ogroddéw Kotliny Jeleniogdrskiej.

Burzliwa historia Slaska pozostawita tu liczne $lady
dawnej Swietnosci: patace i ogrody w Mystakowicach,
tomnicy, Wojanowie, Kowarach, Mitkowie, Jeleniej Go-
rze, Piechowicach oraz Staniszowie, zamki w Janowicach
Wielkich, Karpnikach i Sobieszowie. Muzealne zbiory ofe-
rujg niecodzienne eksponaty mineratéw, szkfa artystycz-
nego, lalek i zabawek czy tradycji sportowej oraz ludowe;j.
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Goscie odwiedzajacy Karkonosze i ich mieszkancy
tworza spotecznos¢, ktéra poprzez organizacje i uczest-
nictwo w imprezach turystycznych jeszcze bardziej
uatrakcyjnia to miejsce. Corocznie i cyklicznie odbywa
sie tu masa wydarzen sportowych, kulturalnych i tury-
stycznych. Prym wiedzie tu,,Bieg Piastéw” w Jakuszycach
najwieksza i najstarsza impreza narciarstwa w Polsce.
Sportowych emocji corocznie dopetniaja takie impre-
zy jak: ,Zimowy Ultramaraton Karkonoski’, ,3 x Sniezka
- 1 x Mont Blanc”, ,Uphill Race Sniezka” ,Przejécie do-
okota Kotliny Jeleniogdrskiej im. Daniela Wazynskiego”.
W regionie organizowane sa réznorodne imprezy kultu-
ralne, m.in. ,Festiwal Teatréow Ulicznych’, ,Jarmark Bozo-
narodzeniowy” i Swieto Piernikéw” w tomnicy, ,Festiwal
Zespotéw Ludowych i Folklorystycznych w Bukowcu’,
,Open Street Festiwal’, ,Ogdlnopolska Turystyczna Giet-
da Piosenki Studenckiej’, ,Festiwal dell’Arte”, ,Gitarg i ...,
,Granie na Gruszkowskiej Polanie”. Wsréd imprez rodzin-
nych wyrézni¢ mozna:,Festiwal Smakéw Liczyrzepy i Jar-
mark Ducha Goér’, ,PARKowanie pod Lipga", ,Rajd Koguta’,
,Krysztatowy Weekend"” czy jarmark,Perski Izerski”.

Wszystkie te i wiele innych imprez organizowanych
w regionie to spoiwo tgczace spotecznosc z historia tego
miejsca oraz pieknem natury, s nieodtaczng czescia
Karkonoszy.

Zapraszamy do odkrycia w sobie Ducha Goér
- w krainie Karkonoszy!

www.atrakcje-regionow.pl
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MIEJSCE: CHORZOW- hala wystawowa obok Stadionu Slaskiego w PARKU SLASKIM

Zapraszamy do wspdtpracy i udziatu w VIIl Targach Turystycznych , ATRAKCJE REGIONOW” w Parku Slaskim w Chorzowie. Nasze targi cieszg sie ogromnym zain-
teresowaniem wséréd mieszkarncéw Chorzowa. Blisko 15 000 odwiedzajacych. Wstep na targi jest bezptatny.
Targi Atrakcje Regiondw to przede wszystkim promocja znanych i mniej znanych polskich regionéw i atrakcji turystycznych oraz polskich produktow
tradycyjnych i wyrobéw rzemieslniczych .
W gronie Wystawcéw pojawity sie m.in. Urzedy Marszatkowskie z wojewédztw Slaskiego, Dolnoslaskiego, Opolskiego, Warminsko-Mazurskiego, Lubelskiego,
Swietokrzyskiego i t6dzkiego oraz Lokalne Grupy Dziatania i Organizacje Turystyczne z catej Polski.

Honorowy patronat nad targami objeli:
yp 9 )& Biuro Targow:

tel. 32/376 08 60, 785 929 205
targi@atrakcje-regionow.pl
www.atrakcje-regionow.pl

POLSKA
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( . SOLIDNIE 1 ZAWSZE NA CZAS

J targowestoiskay

OAZA ZIELENIW CENTRUM SLASKA TO MIEJSCE GDZIE ODBYWAJA SIE

TARGI ATRAKCJE REGIONOW

Jedyne takie miejsce w Polsce - centrum rekreacji, kultury,
sportu i dziatan ekologicznych w sercu najgesciej zaludnione-
go wojewodztwa.

Park Slaski to unikatowa oaza zieleni zlokalizowana w Chorzo-
wie — najwiekszy, miejski park w Polsce zlokalizowany w centrum
kilkumilionowej aglomeracji gérnoslaskiej w najbardziej uprze-
mystowionym regionie kraju. Od 70 lat z parku korzystaja space-
rowicze, turysci oraz mitosnicy rekreacji i aktywnego wypoczynku.

Park Slaski zajmuje 535 hektaréw - niemal dwukrotnie wiecej
niz Central Park w Nowym Jorku.

Stawy, sadzawki, strumyki, rozliczne gatunki drzew i krze-
wow oraz rozlegte faki stanowia tu przyjazna ostoje dla dzikiej
fauny (ssaki, ryby, ptaki, ptazy, gady), ktéra zyje w nietypowym
sasiedztwie z mieszkaricami Slaskiego Ogrodu Zoologicznego.
Park Slaski to takze niecodzienne potaczenie atrakcji z pograni-
cza edukadji, turystyki i urozmaiconej rozrywki. Miedzy niebem
a ziemig kursuje nowoczesna kolej linowa Elka - najnowsza
atrakcja turystyczna w Parku Slaskim. Z wygodnej 8-osobowej
gondoli lub 4-osobowej kanapy, przez caty rok mozna podziwiac
malownicze plenery parku oraz monumentalng architekture le-
gendarnego i otwartego po przebudowie Stadionu Slaskiego.

www.atrakcje-regionow.pl

Zaréwno dzieciom jak i dorostym dobra zabawe i dreszczyk emo-
cji zapewnia Legendia - Slaskie Wesote Miasteczko. W Gérnosla-
skim Parku Etnograficznym, w poblizu Hali Wystaw ,Kapelusz’,
czy w Galerii Rzezby Slaskiej nieopodal restauracji tania’, mozna
podziwiac ciekawe obiekty prezentujace historie $laskiej architek-
tury i sztuki. Niezwyktg przygode z prehistorig przezyjemy w Do-
linie Dinozauréw na terenie Slaskiego Ogrodu Zoologicznego.
Odwiedzajac nas latem, na romantycznym spacerze w Rosarium,
zobaczycie jak kwitng tysiagce wielokolorowych réz. Na gosci cze-
kaja tez liczne restauracje i kawiarnie. Czestym wizytom w Parku
Slaskim sprzyjaja dobrze rozwinieta baza hotelowa, bliskos¢ auto-
strady A4 i Drogowej Trasy Srednicowej oraz fatwy i szybki dojazd
tramwajem lub autobusem z centrum Katowic badz Chorzowa.

Park Slaski odwiedza co roku ponad trzy miliony gosci, ktérzy
znajdujg w nim idealne miejsce do wypoczynku dla catej rodzi-
ny. Czes$¢ z gosci aktywnie spedza tu wolny czas uprawiajac bie-
gi, nordic walking, jazde na rowerze i rolkach oraz joge i fitness.
Wielopokoleniowe grono sympatykéw parku upodobato sobie
wydarzenia kulturalne oraz liczne imprezy promujace ekologie
i zdrowy tryb Zycia.

Do zobaczenia w Parku Slgskim!
Serdecznie zapraszamy przez cafy rok

GASTRO HOTEL Magazyn Targowy — Wiosna 2020/1 (25)
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polub nasz profil na facebooku
www.fb.com/atrakcje-regionow
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